
Étude biblique : Jésus, notre grand souverain 
sacrificateur

Introduction
Contexte du souverain sacrificateur de l’Ancien Testament :

• Choisi de la famille d’Aaron.

• Chargé de représenter le peuple auprès de Dieu et Dieu auprès du peuple.

• Offrait des sacrifices pour l’expiation des péchés.

Transition vers Jésus : Le souverain sacrificateur de l’AT était inaccessible. Dans la parabole du 
bon Samaritain, un sacrificateur apparaît déconnecté de la réalité. Jésus, lui, allait vers les gens, les 
malheureux, ceux qui avaient faim.

Sujet du message :

Jésus a pris notre condition humaine. Il s’est entièrement soumis à la volonté du Père et  
s’est offert pour nos péchés afin de nous réconcilier avec Dieu. Il nous conduit dans la  
sanctification. Il est et restera toujours notre modèle parfait.

Contexte de l’Épître aux Hébreux
• Auteur inconnu, écrite vers 60-65 après J.-C.

• Destinataires : des chrétiens lassés par la persécution, prêts à retourner au judaïsme.

• Message : repartir en arrière serait une folie.

• Thème : Jésus est supérieur aux anges, à Moïse, aux sacrifices, à tous ceux qui ont précédé. 
Il est le Fils de Dieu qui conduit jusqu’au Père.

I. Jésus a pris notre condition humaine — Il nous comprend et 
nous secoure

Hébreux 2:17-18
« Il devait en toutes choses devenir semblable à ses frères, afin qu’il fût un souverain  
sacrificateur miséricordieux et fidèle dans le service de Dieu, pour faire l’expiation des  
péchés du peuple. Car, comme il a souffert lui-même lorsqu’il a été tenté, il peut  
secourir ceux qui sont tentés. »
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Enseignements
Vérité Explication

Jésus nous comprend Il a pris notre condition humaine. Il n’est pas coupé de la 
réalité. Il a connu la fatigue, la faim, la tristesse, les épreuves.

Jésus est miséricordieux Il n’est pas indifférent à ce que nous vivons. Dans la détresse, 
il exerce sa miséricorde.

Jésus nous secourt Dans l’épreuve et la tentation, on peut se tourner vers lui.

Jésus a été tenté comme nous Sans commettre de péché.

Conséquence : Nous pouvons nous approcher de Dieu avec assurance.

Hébreux 4:16 — « Approchons-nous donc avec assurance du trône de la grâce, afin  
d’obtenir miséricorde et de trouver grâce, pour être secourus dans nos besoins. »

Note : Pas quelques besoins, mais tous nos besoins.

Pourquoi est-il important de savoir que Jésus comprend nos difficultés ?

On ne se confie pas à quelqu’un qui ne nous comprend pas. On peut se confier à Jésus parce qu’il 
vit dans notre cœur, nous écoute sans limite, et on peut lui faire confiance.

II. Jésus s’est offert pour nos péchés — Il accomplit 
parfaitement la volonté de Dieu

Ésaïe 53 (le chant du serviteur souffrant)
Ésaïe 53:4-5 — « Cependant, ce sont nos souffrances qu’il a portées, c’est de nos  
douleurs qu’il s’est chargé ; et nous l’avons considéré comme puni, frappé de Dieu, et  
humilié. Mais il était blessé pour nos péchés, brisé pour nos iniquités ; le châtiment qui  
nous donne la paix est tombé sur lui, et c’est par ses meurtrissures que nous sommes  
guéris. »

Ésaïe 53:10-11 — « Il a plu à l’Éternel de le briser par la souffrance… Après avoir  
livré sa vie en sacrifice pour le péché, il verra une postérité et prolongera ses jours. Et  
l’œuvre de l’Éternel prospérera entre ses mains. »

Enseignements
• Le souverain sacrificateur Jésus n’est pas venu avec le sang des taureaux et des animaux 

(prescrit par la loi), mais avec son propre sang, sa propre vie.

• Annonce prophétique de l’œuvre de Jésus : blessé pour nos péchés, brisé pour nos 
iniquités.

• Le péché nous éloigne de Dieu. On ne pouvait pas se réconcilier par nos propres forces ou 
mérites.
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• Jésus a porté nos péchés pour nous offrir le pardon.

• Un sacrifice parfait qui ouvre un chemin de réconciliation : purification et pardon accordés 
à quiconque vient dans la repentance.

La croix rappelle deux réalités
1. La gravité du péché

2. La grandeur de l’amour de Dieu

Note : Reconnaître ses fautes est essentiel. Tant qu’on est dans le déni, Dieu ne peut rien faire. 
Quand on dit « J’ai besoin que tu changes mon cœur », Dieu vient le faire.

L’œuvre du salut est complète
Elle concerne :

• Notre âme et notre esprit

• Notre corps également (guérison intérieure → guérison physique)

« À partir du moment où la paix vient dans notre cœur, automatiquement le problème du  
péché est réglé, le problème de la maladie est réglé. »

III. Jésus nous conduit dans la sanctification

Jean 17:15-19
« Je ne prie pas pour que tu les retires du monde, mais pour que tu les gardes du mal.  
Ils ne sont pas du monde, comme moi je ne suis pas du monde. Sanctifie-les par ta  
vérité ; ta parole est la vérité. Comme tu m’as envoyé dans le monde, je les ai aussi  
envoyés dans le monde. Et je me sanctifie moi-même pour eux, afin qu’eux aussi soient  
sanctifiés par la vérité. »

Enseignements
Jésus nous transforme à son image. C’est le projet de Dieu de toute éternité : que nous soyons 
semblables à Christ.

Ce que Dieu a réglé (récapitulatif) :

• Le problème du péché → pardon

• Le problème de la captivité → délivrance

• Le problème de la maladie → guérison

• La ressemblance au Christ → sanctification

La sanctification :
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• L’œuvre par laquelle Jésus nous met à part pour lui.

• Il nous transforme de plus en plus pour qu’on lui ressemble.

• Notre caractère change, nos aspirations deviennent différentes — sans effort humain, c’est le 
travail du Saint-Esprit.

Jésus ne demande pas que les disciples soient retirés du monde :

• Référence aux stylites (chrétiens perchés sur des colonnes au début du christianisme) : ce 
n’est pas ce que Dieu veut.

• Nous sommes dans le monde, mais gardés du mal.

La vérité de la Parole : éclaire la conscience, corrige la pensée, enseigne à vivre selon la volonté 
de Christ.

Les domaines concrets de la sanctification
Domaine Application

Paroles Parler avec vérité, avec bienveillance

Pensées Chercher ce qui est juste, ce qui est pur

Relations Pratiquer le pardon

Choix Chercher à faire la volonté de Dieu

Témoignage Vivre à la gloire de Dieu

Philippiens 4:8 — « Au reste, frères, que tout ce qui est vrai, tout ce qui est honorable,  
tout ce qui est juste, tout ce qui est pur, tout ce qui est aimable, tout ce qui mérite  
l’approbation, ce qui est vertueux et digne de louange, soit l’objet de vos pensées. »

Quelle différence y a-t-il entre recevoir le pardon et grandir dans la sainteté ?

Le pardon est un don qu’on accepte. La sainteté est aussi un don, mais c’est une collaboration entre 
Dieu et nous. Dieu travaille avec nous, il ne nous oblige pas. Nous travaillons avec lui et nous nous 
laissons faire.

IV. Jésus s’est humilié — Il est notre modèle parfait

Philippiens 2:5-11
« Ayez en vous les sentiments qui étaient en Jésus-Christ, lequel, existant en forme de  
Dieu, n’a point regardé comme une proie à arracher d’être égal avec Dieu, mais s’est  
dépouillé lui-même, en prenant une forme de serviteur, en devenant semblable aux  
hommes ; et ayant paru comme un simple homme, il s’est humilié lui-même, se rendant  
obéissant jusqu’à la mort, même jusqu’à la mort de la croix. C’est pourquoi aussi Dieu  
l’a souverainement élevé, et lui a donné le nom qui est au-dessus de tout nom, afin  
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qu’au nom de Jésus tout genou fléchisse dans les cieux, sur la terre et sous la terre, et  
que toute langue confesse que Jésus-Christ est Seigneur, à la gloire de Dieu le Père. »

Enseignements
• Ce texte était probablement un chant de l’Église primitive.

• Jésus, bien que de condition divine, a pris la place de serviteur.

• L’humilité n’est pas une faiblesse — l’orgueil, oui.

• Jésus révèle son amour, sa disponibilité à accomplir la volonté du Père, son engagement à 
sauver les pécheurs.

• Il s’est humilié → Dieu l’a élevé. Toute la création est appelée à reconnaître sa seigneurie.

Principes du Royaume
• « Tu veux être grand ? Commence par t’humilier. »

• « Dans le royaume de Dieu, le plus grand, c’est celui qui sert. »

Comment suivre l’exemple de Jésus ?

• Chemin d’humilité

• Chemin d’obéissance

• Chemin de service

• Chemin de persévérance

Étymologie : Dans le mot humilité, on trouve humus et humain. Être humain, c’est être une créature 
qui compte sur son Créateur. Si je me crois Dieu, il ne pourra rien faire. Si je reconnais que j’ai 
besoin de lui, il sera toujours à mes côtés.

Pourquoi l’humilité est-elle indispensable à la vie chrétienne ?

Elle nous fait dépendre de Dieu.

Synthèse finale : les quatre dimensions
# Dimension Référence

1 Jésus a partagé notre condition humaine — Il nous comprend et 
nous secoure dans nos épreuves

Hébreux 2:17-18

2 Jésus s’est offert pour nos péchés — Il a accompli l’œuvre de 
notre rédemption et nous réconcilie avec Dieu

Ésaïe 53

3 Jésus nous conduit dans la sanctification — Il nous appelle à 
vivre dans la vérité et à nous consacrer à Dieu

Jean 17:15-19

4 Jésus s’est humilié et a obéi entièrement au Père — Il est notre 
modèle parfait

Philippiens 2:5-11
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Conclusion
« Jésus est notre grand souverain sacrificateur qui a pleinement accompli sa mission. Il  
est devenu homme, il a porté nos péchés et il s’est consacré à la volonté du Père. »

« Je ne sais pas si vous avez des modèles sur cette terre, mais moi j’en ai un qui est  
dans le ciel. Et lui, on ne peut pas le changer, on ne peut pas le détériorer : c’est un 
modèle parfait. »
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